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SPOLECZNA AKADEMIA NAUK

Kierunek: Fizjoterapia

DZIENNIK PRAKTYKI

Studia stacjonarne/niestacjonarne jednolite magisterskie

VI SEMESTR STUDIOW
PRAKTYKA WAKACYJNA
PROFILOWANA - WYBIERALNA - 200 godz.

Imig¢ 1 nazwisko studenta/Ki: ...........ccooiiiiiiiiii i
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VI SEMESTR STUDIOW

PRAKTYKA WAKACYJNA PROFILOWANA - WYBIERALNA
200 godz. za ktore Student/tka otrzymuje 7 pkt. ECTS

UWAGA:

Szczegolowy plan, cele praktyk i zasady oceniana opisane sq w regulaminie praktyk i w sylabusie.

1. Miejsce praktyk — nazwa i adres instytucji - pieczatka

2. Czas trwania praktyk (daty: 0d —d0) .......oiniiri i e
3. Imi¢ i nazwisko opiekuna praktyk wraz z numerem prawa wykonywania zawodu fizjoterapeuty:

4. Sprawozdanie z praktyk (wypelnia Student/tka) —

Jjedna strona tabeli jest przewidziana na jeden tydzien praktyk.
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5. Ocena efektow uczenia si¢ W zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych.

Szczegotowe zasady oceniana opisane sg w regulaminie praktyk i w sylabusie.

Opiekun praktyk zalicza rzeczywiscie uzyskane przez Studenta/tke efekty.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE OCENIANE PRZEZ OPIEKUNA PRAKTYK W PLACOWCE
Uzyskane
Lp. Opis przedmiotowych efektéw uczenia si¢ w zakresie wiedzy: punkty
(od 0 do 3):
P WO1 Student/tka zna i rozumie zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem
- czynnikéw zewnetrznych.
P W02 Student/tka zna i rozumie teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy Kinezyterapii i terapii
- manualnej, specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego.
Student/tka zna i rozumie metody oceny stanu ukladu ruchu cztowieka stuzace do wyjasnienia
P_W03 zaburzen struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu
i w chorobach wewnetrznych.
Student/tka zna i rozumie metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespolow
P_WO04 | chorobowych w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkoéw fizjoterapii i
planowanie fizjoterapii.
P \WO5 Student/tka zna i rozumie podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z
- uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawnosci.
Student/tka zna i rozumie zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz
P_W06 dyscyplin sportowych 0s6b z niepelnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowe;j
i podtrzymywaniu sprawnos$ci 0sob ze specjalnymi potrzebami.
P_W07 Student/tka zna i rozumie zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w rehabilitacji.
P_W08 Student/tka zna i rozumie zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem.
Student/tka zna i rozumie zasady postgpowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach
P_W09 . L9 .
- naukowych (evidence based medicine/physiotherapy).
P_W10 Student/tka zna i rozumie standardy fizjoterapeutyczne.
P W11 Student/tka zna i rozumie rolg fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych
- specjalistow w zespole terapeutycznym.
P W12 Student/tka zna i rozumie zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w
- propagowaniu zdrowego stylu zycia;
Student/tka zna i rozumie podstawowe zagadnienia dotyczace zalezno$ci psychosomatycznych i
P_W13 SO e
- metod z zakresu budowania §wiadomo$ci ciata.
P W14 Student/tka zna i rozumie zadania poszczegélnych organéw samorzadu zawodowego
- fizjoterapeutoOw oraz prawa i obowiazki jego cztonkdw;
P_W15 Student/tka zna i rozumie zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty.
P_W16 Student/tka zna i rozumie zasady odpowiedzialno$ci zawodowej fizjoterapeuty.
Uzyskane
Lp. Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci: punkty
(od 0 do 3):
P UOL Student/tka potrafi samodzielnie wykonywaé zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej,
- fizykoterapii i masazu leczniczego.
P U2 Student/tka potrafi wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
- aktywnosci fizycznej.
P UO3 Student/tka potrafi dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
- pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji.
P UO4 Student/tka potrafi zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich
- korzystac.
P UOS Student/tka potrafi wykorzystywac i obstugiwac aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan
- funkcjonalnych oraz przygotowaé stanowisko pracy.
P UG S’IU(_ient/tka potrafi pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciggto$¢ opieki nad
- pacjentem oraz komunikowa¢ si¢ z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego rodzina.
P UO7 Student/tka potrafi wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegow i dziatan
- terapeutycznych do dokumentacji pacjenta.
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Student/tka potrafi inicjowac, organizowac i realizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacje

P_U08 zdrowotna, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci.
P U09 Student/tka potrafi okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspotpracowac
- z przedstawicielami innych zawodéw medycznych.
P U10 Student/tka potrafi samodzielnie wykonywaé powierzone zadania i wilasciwie organizowaé
- wlasna prace oraz bra¢ za nig odpowiedzialno$¢.
P U1 Student/tka potrafi pracowaé w zespole i przyjmowaé odpowiedzialno§¢ za udzial w
- podejmowaniu decyzji.
P_U12 Student/tka potrafi aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego.
P_U13 Student/tka potrafi aktywnie uczestniczy¢é w dyskusjach na temat probleméw zawodowych,
z uwzglednieniem zasad etycznych.
P_U14 Student/tka potrafi stosowaé si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki
zawodowej fizjoterapeuty.
P_U15 . .
- Student/tka potrafi przestrzega¢ praw pacjenta.
P_U16 Student/tka potrafi nawigzaé relacj¢ z pacjentem i wspotpracownikami oparta na wzajemnym
zaufaniu i szacunku.
Uzyskane
Lp. Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych: punkty
(0 lub 3):
P KOL Student/tka jest gotéw/owa do nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem,
- a takze okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych.
P K02 Student/tka jest gotéw/owa do wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka
- fizjoterapeuta petni na rzecz spoteczenstwa, w tym spoteczno$ci lokalnej.
Student/tka jest gotéw/owa do prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia,
P KO3 propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie
- dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci niezbednego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
P K04 Student/tka jest gotéw/owa do przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowe;.
Student/tka jest gotow/owa do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen,
P_KO05 ; A .
- dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
P K06 Student/tka jest gotow/owa do korzystania z obiektywnych Zroédet informacji.
Student/tka jest gotoéw/owa do wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w
P_KO07 zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym.
P KOS Student/tka jest gotoéw/owa do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
- zawodowej.
Student/tka jest gotoéw/owa do przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami
P_K09 podejmowanymi w ramach dzialalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa

wlasnego i innych osob.

Razem
(punkty uzyskane lacznie w ocenie efektow uczenia si¢ zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych)
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Opinia o Praktykancie/tce

Zaliczam praktyki wakacyjne profilowane - wybieralne w wymiarze: .................. godzin.
Student/tka uzyskal/a .................. pkt. w lacznej ocenie efektow uczenia si¢ W zakresie wiedzy,

umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Data / /Pieczatka / Podpis opiekuna praktyki w placowce
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Zaliczenie praktyk przez Kierownika praktyk

w Spolecznej Akademii Nauk.

Zaliczam praktyki wakacyjne profilowane - wybieralne (sem 6 studiéw) w wymiarze: ...... /200 godzin.
Student/tka uzyskal/a .................. /123 pkt. w tacznej ocenie efektow uczenia si¢ W zakresie wiedzy,

umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych i uzyskat/a ocene ...................

Data / /Pieczatka / Podpis kierownika praktyki w Uczelni
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